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Negli ultimi anni la tricologia si e affermata come disciplina trasversale e in rapida
evoluzione, collocandosi all’intersezione tra dermatologia, endocrinologia,
immunologia, medicina rigenerativa e psicologia clinica. 1 disordini del cuoio
capelluto e del follicolo pilifero non rappresentano piu soltanto una problematica
estetica, ma una vera e propria condizione medica in grado di incidere
significativamente sulla qualita della vita, sull’equilibrio psicologico e sulle
dinamiche sociali dei pazienti.

L’aumento dell’incidenza di patologie quali alopecia androgenetica, alopecie
cicatriziali e non cicatriziali, effluvi, disordini infiammatori del cuoio capelluto e
alterazioni del ciclo follicolare impone oggi una visione sempre piu integrata, basata
su evidenze scientifiche solide e su un approccio personalizzato.

Parallelamente, [’innovazione tecnologica e farmacologica ha ampliato in modo
significativo le possibilita diagnostiche e terapeutiche: nuovi attivi topici e sistemici,
terapie biologiche, approcci rigenerativi, tecniche di medicina estetica,
strumentazioni avanzate di imaging e analisi tricologica stanno ridefinendo gli
standard di cura.

In questo scenario, emerge la necessita di creare uno spazio di confronto
interdisciplinare che favorisca:

l’aggiornamento sulle pin recenti acquisizioni scientifiche,
la condivisione di esperienze cliniche,

la discussione critica delle nuove opzioni terapeutiche,
[’armonizzazione dei protocolli di gestione.

Il congresso si propone quindi come un momento di sintesi e di crescita culturale,
volto a promuovere una tricologia moderna, basata sull’evidenza, centrata sul
paziente e orientata alla medicina di precisione.

Particolare attenzione sara rivolta all’inquadramento fisiopatologico delle patologie
follicolari, alla comprensione dei meccanismi molecolari coinvolti, all’impatto
endocrino e immunologico, nonché agli aspetti psicosociali correlati alla perdita dei
capelli.

L’obiettivo finale ¢ quello di fornire ai professionisti strumenti teorici e pratici per
migliorare la capacita diagnostica, [efficacia terapeutica e la comunicazione
medico-paziente, contribuendo a una gestione sempre piu consapevole e
personalizzata delle patologie tricologiche.



8:00 Accoglienza e Registrazione

8:30  Apertura dei Lavori e Saluti Istituzionali
Introduzione
Presentazione del Congresso:

Antonio Soverina - Laura Alessi - Antonella Parlangeli

SESSIONE 1
Moderatori: Elisabetta Bianchi - Laura Alessi

9:00 1l prurito del cuoio capelluto: iter diagnostico
Paolo Gigli

L’alopecia androgenetica in 25’
Daniele Campo

La terapia di supporto in tricologia:
Razionale clinico e integrazione terapeutica
Donato Di Nunno

10:30 Discussione sui temi trattati

11:00 Coffee Break

SESSIONE 2
Moderatori: Daniele Campo - Donato Di Nunno

11.30 Intelligenza artificiale e tricoscopia: stato dell’arte e prospettive future
Elisabetta Bianchi

Malattie genetiche rare, la perdita dei capelli come campanello d’allarme
Antonio Soverina

Sindrome Trico-rino-falangea
Antonella Parlangeli

Le alopecie in eta’ pediatrica. Patologie di piu’ frequente riscontro e terapie
Luigi Bennardo

Autotrapianto di capelli: indicazioni, tecniche, complicanze
Marco Toscani



13:30 Discussione sui temi trattati
14:00 Light Lunch

SESSIONE 3
Moderatori: Antonella Parlangeli - Antonio Soverina

15.00 Alopecia areata e microbiota intestinale
Laura Alessi

Frontiere della tricologia: approcci innovativi e medicina di precisione
Sonia Trombino

Hair Pearls
Antonella Tosti

Terapia ormonale bioidentica in menopausa:
impatto sistemico e salute dei capelli

Giuliana Giudice

Uso dei jack inibitori: on e off label
Michela Starace

Preparazioni galeniche tricologiche:
tra forme farmaceutiche ed eccipienti
Gabriele Castro

18:00 Discussione sui temi trattati

18.30 Chiusura lavori e questionario ecm

Conclusione Lavori
Antonio Soverina - Laura Alessi - Antonella Parlangeli
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Daniele Campo, Medico Tricologo, Istituto Ortodermico Italiano S.1.Tri
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Donato Di Nunno, Medico Chirugo, Dermatologo Dermatologia Policlinico
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Paolo Gigli, Dematologo, Libero Professionista, Pescia

Giuliana Giudice, Ginecologo, Libero Professionista, Catania
Antonella Parlangeli, Dermatologo, Libero Professionista, Lecce
Antonio Soverina, Medico Tricologo, Consigliere S.1.Tri, Catanzaro

Michela Starace, Unita Dermatologia Irccs Azienda Ospedaliero-Universitaria
di Bologna Policlinico S. Orsola Malpighi

Marco Toscani, Presidente S.i.tri

Antonella Tosti, Professore Dermatologia Clinica Presso “Leonard Miller
School of Medicine” Universita di Miami

Sonia Trombino, Professore Associato, Dipartimento di Farmacia, Scienze della
Salute e della Nutrizione, Universita della Calabria
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INFORMAZIONI GENERALI

[ Congresso & accreditato per n°® 100 figure professionali.

L'evento & inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina -
ID n. 6146/486530 per il quale saranno assegnati n. 8 crediti per le figure
professionali di: MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline)

| certificati con i crediti ECM verranno consegnati successivamente allo svolgimento
dell’evento e solo dopo che il Provider avra effettuato le verifiche relative all’effettiva
presenza (90% ore formative) e alla valutazione dell’apprendimento con questionario a
risposta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte corrette).

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al
programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.

MODALITA DI ISCRIZIONE:

QUOTA D’ISCRIZIONE CONGRESSO € 50,00 + IVA 22%

QUOTA CENA SOCIALE € 60,00 + IVA 22%

Per iscriversi € necessario effettuare il pagamento sul conto corrente intestato
alla Segreteria Organizzativa e Provider: Present&Future Srls

Banca Intesa San Paolo - IBAN: IT37X0306904439100000019509

La copia della contabile del bonifico deve essere inviata a mary @presentfuture.it

Per iscriversi € necessario collegarsi al seguente link: E -

https://qred.it/Trichology

o inquadrare il presente QR Code e oy
compilare la scheda di iscrizione. ”'SL Y
Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa .I
Referente: Mariagrazia Musca .
E-mail: mary@presentfuture.it - tel. 0961.744565 - 339.5756269 gred.it/
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